
Datum Seminar Voraussetzung

25. - 26. Februar Die Atlantischen Heil-Paddles Keine
Wochenend-Workshop  

 
29. März – 1. April Kristall- & Magnetmeisterschaft, Teil 1 Spirituelle Offenheit

Ausbildung nach Frank Alper

10. - 13. Mai Kristall- & Magnetmeisterschaft, Teil 2 Fortsetzung
Ausbildung nach Frank Alper

16. - 17. Juni Das Innere Kind Keine
2-Tages Seminar

16. - 19. August Kristall- & Magnetmeisterschaft, Teil 3 Fortsetzung
Ausbildung nach Frank Alper

1. – 4. November Der Integrierte Kanal, Teil 1 
Ausbildung nach Frank Alper Spirituelle Offenheit

22. – 25. November Hirnstamm - Regeneration
Ausbildung nach Frank Alper "Magnet & Kristallmeisterschaft" & 

"Der Integrierte Kanal"

 
Stéphanie Allenbach 

präsentiert die 
Originalausbildungen von Frank Alper

Seminarprogramm 2012

Die Atlantischen Heil-Paddles
25. & 26. Februar 2012 

2-Tage-Workshop: CHF 380.00

Samstag 10.00 - 12.30 und 14.30 - 18.00 Uhr
Sonntag    9.30 - 12.30 und 14.30 - 17.00 Uhr

Es ist uns eine grosse Freude, die Atlanischen Heilpaddles, 
welche von Frank Alper 1986 gechannelt wurden, zum zweiten 
Mal in einem Workshop zu präsentieren. (siehe auch Buch 
„Erkenntnisse aus Atlantis“ und Link zur ausführlichen 
Beschreibung der Paddles)
Die zahlreichen Erkenntnisse aus dem Pionier-Workshop von 
2010 und viele neue Anwender-Erkenntnisse werden in die Neuauflage 2011 einfliessen.
Damit die Paddles ihre vollen Funktionen durch vielseitige Behandlungen in der Heilarbeit wirksam entfalten 
können, bieten wir an diesem Zweitages-Workshop das Hintergrundwissen, Arbeitsanleitungen, viele Tipps 
und das Energie-Erlebnis der praktischen Erfahrung mit diesen einzigartigen Werkzeugen an. 
Die Paddles beginnen jetzt im Wassermannzeitalter und im Zeitalter der magnetischen Energien, ihre 
grosse Bedeutung für Wachstum und Schwingungsveränderung zu entfalten.
Für den spirituellen Heiler bietet dieser Workshop individuelle Schritte für tieferes Verständnis, Wachstum 
und die persönliche Heilung, insbesondere im Bereich der Auflösung atlantischen Karmas an.

Frühbucherrabatt mit Anmeldung bis 1. Januar 2012, 
CHF 350.00



Kristall- und Magnetmeisterschaft
Basis-Ausbildung in den Heilmethoden nach Frank Alper"

29. März – 1. April, Teil 1, 10. – 13. Mai, Teil 2, 16. – 18. August, Teil 3

pro Teil CHF 750.-- für Wiederholer CHF 350.--

Dieser dreiteilige Seminarzyklus bietet dem Teilnehmer eine komplette 
Ausbildung in den Grundlagen der spirituellen Heilarbeit nach Frank 
Alper. 
Zusammen mit dem Training "Der Integrierte Kanal" bildet er das "Rad 
der Vollendung" (Frank Alper) - die Basis für die eigene Heilung, 
spirituelles Bewusstsein und Wachstum und alle Grundanwendungen für 
die erfolgreiche Heilpraxis.

Ziele der Seminare: dem Teilnehmer ein umfassendes Verständnis für die 
Anwendungen und Wirkungsweise von Kristallen und magnetischer 
Energie in der Heilarbeit, Heilung und Wachstum auf allen Ebenen, 
praktische Erfahrungen und die Kenntnis einer grossen Palette von weiteren Heilanwendungen zu 
vermitteln sowie die Fähigkeit zu erlangen, höher schwingende Licht- und Energiefrequenzen zu 
empfangen und zu übertragen.

In zahlreichen Meditationen und Energieprozessen werden die 
Meister der magnetischen Energien sowie Meister für die Heilarbeit 
vorgestellt. 

"Meisterschaft der magnetischen Energien" bedeutet auch, sein 
Leben mit der Kraft des Minds zu leben. 
Die Technik von MTT- Mind Thought Transfer, die "magnetische 
Gedankenübertragung" umfasst die Anwendung von magnetischer 
Energie zur mentalen Beeinflussung des eigenen Lebenswegs und 
Ausdrucks und von Heilprozessen.  
MTT ist das Instrument, um Deine Ideen, Konzepte und Projekte in 
die Realität zu bringen - Du bist Mind! 

Einige Themen des Seminars:
·   Grundlegende Atlantische Kristall-Muster und vielfältige Kristallanwendungen 
·   Auflegekristall-Legemuster für den Körper und mentale Zustände
·   Temporäres Programmieren von Kristallen
·   Magnetische Meister und unterstützende Meister für die Heilarbeit
·   Magnetischer Liebes-Energietransfer mit den Energien der Meisterin Aletia
·   Magnetische und andere Heiltechniken mit den Händen
·   Meditationen und Prozess-Arbeit an den Chakren  
·   Die Technik von MTT 
·   Anwendungen der Regenerationsenergie-Kristalle
·   Vorstellung der Kobra-Serpent-Polaritäts-Energie
·   Umfassende Grundlagen über spirituelle Ursachen von Krankheiten
·   Beispiele aus der Praxis und Anwendungen am Seminar

Viele spannende Erfahrungen und Spass beim Üben und Experimentieren erwarten Dich!

Zusammen mit der Ausbildung "Der Integrierte Kanal" bildet dieser Seminarzyklus die Voraussetzung  
für den Besuch der Seminare "Hirnstamm-Regeneration" und "ENERGENETICS®".

Frühbucher mit Anmeldung  bis 1. Januar 2012, 
CHF 700.00 pro Teil



Das Innere Kind
16. /17. Juni 2012

2-Tage-Seminar Fr. 380.-
Frühbucher-Rabatt mit Anmeldung bis 1. April 2012 Fr. 350.--

Samstag 10.00 - 12.30 und 14.30 - 18.00 Uhr
Sonntag    9.30 - 12.30 und 14.30 - 17.00 Uhr

Eine magische Reise in die Vergangenheit auf der Suche nach dem inneren Kind, der Urquelle von 
unbeschwerter Lebensfreude und Leichtigkeit.
An diesem 2-Tage Seminar werden wir unsere gesamte Aufmerksamkeit und Liebe dem Kind in uns 
widmen. Wir befassen uns mit Grundlagen und finden auf verschiedenen Wegen Zugang zur Welt des 
inneren Kindes. Unter anderem auch durch die Unterstützung der geistigen Welt in Meditationen und 
kraftvollen Energie-Prozessen erlangen wir mehr Verständnis über die Auswirkungen und Prägungen der 
Kindheitsgeschichte auf die Persönlichkeitsentwicklung und das Denken, Fühlen und Handeln im 
Erwachsenenleben. 
Jeder Mensch findet tief in sich drin ein "trauriges, verletztes, abgelehntes inneres Kind" welches die 
Wahrnehmung und Handlungen der Gegenwart mit dem unbewussten Filter der Kindheitserfahrungen 
beeinflusst. Anerkenne das Vorhandensein dieser Energie in Liebe, verstehe sie und schenke dem Kind 
Heilung. Entdecke das "freie innere Kind" als Quelle von Freude, spielerischer Leichtigkeit, 
Unbeschwertheit und Urvertrauen in dir und integriere es in dein erwachsenes Sein! 
Dieses Seminar wird dir helfen, dich selbst in Liebe anzunehmen und Frieden zu schliessen mit alten 
Erfahrungen, mit der Gegenwart und Persönlichkeiten aus der Kindheit und deinen Urquell der 
Lebenskraft und Freude zu befreien. Die Basis für eine Zukunft in Freiheit, Eigenverantwortlichkeit und 
Lebensfreude wird gelegt!
Therapeuten erhalten viele Impulse und unterstützende Werkzeuge für die Arbeit mit Klienten.

"Hirnstammheilung" Hirnstamm Regeneration
22. – 25. November

CHF 750.-- / für Wiederholer CHF 380.--

An diesem Seminar wird die Technik und die Fähigkeit vermittelt, die Energien des Hirnstammes neu zu 
programmieren. Nicht mehr erwünschte unbewusste emotionale Muster, welche sich störend ins Leben, 
die physische Gesundheit und das Handeln eingemischt haben, werden durch die 
Hirnstammregeneration verändert. Viele kraftvolle Heilungs- und Bewusstseins-Prozesse bringen die 
Teilnehmer energetisch und emotional in den erwünschten Bereich der Selbstgnade, um die 
hochschwingenden Regenerationsfrequenzen erfolgreich auf den Hirnstamm übertragen zu können.

Techniken zur Identifikation von emotionalen Mustern sowie die Zusammenarbeit mit den beteiligten 
Meistern und der Seele des Klienten und das Definieren von angemessenen Umprogrammierungssätzen 
werden intensiv geübt. Gleichzeitig gewinnt der Teilnehmer tiefgreifende Erkenntnisse über seine 
eigenen Muster und Heilung.

Das Seminar bietet auch praktische Übungen und Anwendungen für den allgemeinen Umgang mit 
Regenerations- und Kobra-Serpent-Kristallen. Erwünscht sind spirituelle Offenheit und der Wunsch nach 
Wachstum durch Veränderung und Heilung.

Der Besuch dieses Seminars sowie praktische Erfahrung in der Arbeit mit Klienten sind die 
Voraussetzung für die Teilnahme am Seminar „ENERGENETICS®- Genetische Energierekonstruktion“. 

Voraussetzung: Der Integrierte Kanal und Magnet- und Kristallmeisterschaft.

Frühbucherrabatt bis 1. September 2012, CHF 700.--



Der Integrierte Kanal
1. - 4. November Teil 1

Die Folgedaten für 2013 sind in Planung

Möchtest du wissen woher du kommst, wohin du gehst? Was dir deine Seele, deine Ahnenenergien, 
dein Körper, die Engel, Meister und Naturwesen zu sagen haben? Welche unendliche Fülle von Liebe 
und Weisheit sie mit dir teilen möchten?
Angesprochen sind Menschen, die persönlich, emotional und spirituell wachsen und mehr wissen 
möchten über die Hintergründe des Lebens auf der Erde, die Seelenentwicklung, die universelle 
Ordnung und die geistige Welt.  
Durch diese vielfältige Ausbildung werden Wahrnehmung, Intuition und Feinfühligkeit Schritt für Schritt 
geschult und verfeinert. Auf klar verständliche Weise werden die Methoden vorgestellt und geübt, dazu 
Regeln, ein tiefes Verständnis und spirituelles Wissen vermittelt. 
Prozesse, Channelings und Meditationen ermöglichen die Erfahrung der Kraft und Weisheit von Seele, 
Engeln, Naturwesen, Meisterenergien, Mutter Erde und magnetischen Energien, gleichzeitig werden 
permanente Verbindungen zu diesen Geistwesen erstellt. 
Das Erkennen, Verstehen und sanfte Auflösen von unerwünschten emotionalen Mustern und Blockaden 
unterstützt den Fortschritt und trägt zu deinem persönlichen Wachstum und deiner spirituellen 
Entwicklung und Heilung auf allen Ebenen bei.  
Durch Frank Alpers einzigartige Methoden wirst du bereits während der Ausbildung in der Lage sein,  
Lehren und Informationen deiner Seele und von der geistigen Welt zu empfangen. Mit der Anwendung 
und fortschreitender Entwicklung von Mind-Kontrolle (bewusster Verstand anstelle von Emotionen) und 
nach einer Zeit des Übens wirst du diese unverfälscht empfangen können. 
Am Seminar wird erklärt und erfahren, auf welche Weise Kristalle dich in der spirituellen Entwicklung 
unterstützen können.
Hauptziel des Seminars ist es, Verständnis und eine feste Grundlage für deine Verbindung zu Seele, 
Engeln und Meistern zu erstellen, um Lehren zu empfangen, die Weisheit, inneren Frieden und Freude 
in dein tägliches Leben bringen werden.  
Die Grundausbildung zum universellen Kanal beinhaltet drei Kursblöcke à je vier Tage, insgesamt ca. 66 
Stunden Unterricht. Die Zeit zwischen den Kursblöcken dient der Verarbeitung, Übung und Anwendung 
des Gelernten (vorzugsweise mit Austausch in kleinen Lerngruppen).

Seminarort:

Beinwil am See Seestrasse 57 (Dachstock)

Übernachtungsmöglichkeiten:

Seeluft: B&B, Familie Nadler-Flückliger Seestrasse 59 062 823 99 92
www.seeluft.ch

Jugendherberge: Seestrasse 71 062 771 18 83
www.youthhostel.ch/beinwil

Seehotel Hallwil: Seestrasse 79 062 765 80 30
www.seehotel-hallwil.ch

Bed & Breakfast: Ruth Widmann Neumattstr. 19 062 771 48 76
www.bnb-beinwilamsee.ch

Anmeldungen zum Seminar an Katharina Alper katharina.alper@adamis.ch

Information zu den einzelnen Seminaren: Stéphanie Allenbach stephanie.allenbach@bluewin.ch 

Wir freuen uns, Dich in einem bedeutenden Abschnitt Deines Lebens zu begleiten.

Katharina & Stéphanie

CHF 750.-- für Wiederholer CHF 380.-- pro Teil
Frühbucherrabatt bis 1. September 2012, CHF 700.--


